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　子どもの時から夢や目標を持つことって大切だ
と思われませんか？旅行する時のことを考えてみ
てください。限られた時間と予算で最大限に旅行
を楽しむためにはどうすれば良いでしょう？当然
ながら目的地やルートに関するしっかりとした事
前の計画が必要です。無計画な行き当たりばった
りの旅だと，お金や時間が無駄になってしまうか
もしれません。人の一生はよく旅になぞらえられ
ますが，小学生から大人になるまでの限られた時
間（予算）を無駄なく使って立派な社会人になる
ためには，やはりしっかりとした目的地（目標）
やそこに至るまでの計画が必要ではないでしょう
か？

子どもの夢見る力と
目標達成力を育むには

発行元：

ロジカ式が賢者グローバルに

取り上げられました！

ロジカ式および代表である関のストーリー
を，日経CNBC・TOKYO MX 協力の「KENJA 
GLOBAL “PRESIDENTS OF 500”」にて動画化
して頂きましたので，ぜひご覧ください。

動画をご覧になるには
こちらから▶

◀ここから動画を
見れるっス！

夢や目標を持ってそれを達成すると自己肯定感が高まり、

自信が生まれます。具体的にはどうしらいいか見てみましょう

いくつかのカテゴリに分けて
目標を考え、 その中で一番
やってみたいと思うものを
目標にできるわ

②　優先順位を決める　

子どもにもっと自信を持ってほしいんだけど

何かいい方法ない？

①　自由な発想で考えてみる
目標の決め方

君は名探偵ロジカと
して犯人を正しく推
理できるかな？

ソフトバンクの孫さんは
夢見る力がすごかった！

　夢見る力とは具体的にいうと，明確なビジョン
や目標を持って，その実現のために計画し努力す
ることです。ソフトバンクグループの創業者，孫
正義さんが起業したときの逸話は有名です。当時
まだ24歳になったばかりの孫さんは創業初日の
朝礼で並べたミカン箱の上に立ち，2人のアルバ

夢見る力を鍛えるには？

　もちろん大きな夢を見るだけで，実現のために
何も努力しなければそれは夢見る力ではありませ
ん。大きな目標を達成するには，小さな目標の達
成を積み重ねることが重要です。それで夢見る力
を鍛えるには，小さな目標を設定し，それを達成
していくことを幼い時から習慣化することが欠か
せません。ご家庭でできることには限界があるか
もしれませんが，お家でも実践できそうな方法を
「子育てママのためのQ&A」にまとめてあります
ので，良かったら参考になさってみてください。

　またロジカ式プログラミング教室の授業の中で
は，夢見る力や目標達成力を鍛えるため，毎回
フィードフォワードトレーニングという専用のト
レーニングを実施しています。このトレーニング
を通して子どもたちがしっかりとした将来の夢を
考えると共に，小さな目標の達成を習慣化するた
めの訓練を行うことができます。ロジカ式に通う
子どもたちがどんな夢を持っているのか，その実
現に向けてプログラミングがどのように役立って
いるのか，こちらのインタビュー動画をぜひご覧
になってみてください。それでは，また次号でお
会いしましょう。

達成するための手順

①　目標を書く
②　期限を決める
③
④　障害を予想し、対策を考える
⑤　決意し、誰かに宣言する

これでバッチリね！

その夢を叶えるためにしないといけ
ない事をステップとして書き出す

イトを前にして，「この会社をそのうち，売上を
豆腐のように1丁（1兆），2丁（2兆）と数える
会社にしたい！」と言ったのです。2人のアルバ
イトはそれを聞いてこの社長は頭がおかしいと
思ったのか，まもなく辞めてしまったといいます。
でもその後，実際にどうなったかを考えてみてく
ださい。まさにこの日の夢を実現して，1兆，2
兆と数えるビジネスをされていますよね？孫さん
にあって2人のアルバイトにはなかった力，それ
はまさに「夢見る力」ではないでしょうか？夢や
目標を持つことは，時代をリードする人財となる
ために決して欠かせない第一歩なのです。
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